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OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII 
Etapa națională - 19-23 aprilie 2023 – Arad  

 
Probă scrisă 

RELIGIE - CULTUL ORTODOX 
20 aprilie 2023 

Clasa a IX-a 

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
 

 
SUBIECTUL I (30 puncte) 
 

Citește cu atenție textul următor:  
Iubiților, dacă Dumnezeu astfel ne-a iubit pe noi, și noi datori suntem să ne iubim unul pe altul. 

Pe Dumnezeu nimeni nu L-a văzut vreodată, dar de ne iubim unul pe altul, Dumnezeu rămâne 
întru noi și dragostea Lui în noi este desăvârșită.  

I Ioan 4, 11-12 
Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerințe: 

1. Precizează trei virtuți în care se cuprind datoriile față de aproapele.                                           
2. Menționează trei datorii față de viața sufletească a aproapelui.                                                    
3. Enumeră trei fapte ale milosteniei trupești față de aproapele.                           
4. Explică, în 10-15 rânduri, fragmentul: (…) dacă Dumnezeu astfel ne-a iubit pe noi, și noi 
datori suntem să ne iubim unul pe altul.                                             

 
SUBIECTUL al II-lea (20 puncte) 

 
Realizează un text argumentativ, de 25-30 rânduri, în care să evidențiezi importanța 

duhovnicului în viața creștinului.    
În redactarea textului, vei avea în vedere: 

- să respecţi construcţia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii, respectarea limitei de spațiu; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanţă cu tema dată: formularea propriei opinii faţă de 
ideea pe care o exprimă afirmaţia dată, enunţarea a două argumente adecvate şi formularea unei 
concluzii pertinente. 
 
SUBIECTUL al III-lea (40 puncte) 

 
Pornind de la textul următor:  
Îmbrăcați-vă, dar, ca aleși ai lui Dumnezeu, sfinți și prea iubiți, cu milostivirile îndurării, cu 

bunătate, cu smerenie, cu blândețe, cu îndelungă-răbdare (...) 
(Coloseni 3, 12), 

redactează un eseu, de 2-3 pagini, cu tema: Sfințenia - idealul vieții creștine. 
 
În elaborarea eseului vei avea în vedere următoarele aspecte: 
a) termenii sfânt și sfințenie; 
b) modalitățile de cinstire a sfinților; 
c) importanța sfinților ca modele de viață creștină. 

Notă! Se punctează și structurarea compoziției (introducere, cuprins, încheiere), înlănțuirea logică 
a ideilor, originalitatea lucrării, utilizarea adecvată a limbajului religios și citarea din Sfânta 
Scriptură și respectarea limitei de spațiu. 
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OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII 
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Probă scrisă 

RELIGIE - CULTUL ORTODOX 
20 aprilie 2023 

Clasa a X-a 
 

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
 

 
 
SUBIECTUL I (30 puncte) 
 

Citește cu atenție textul următor: 
(...) toate „fericirile” alcătuiesc un lanț de aur: omul smerit va fi și blând și drept și milostiv; cel 

milostiv, drept și cu sufletul zdrobit va fi negreșit și curat cu inima; iar cel curat cu inima va fi 
făcător de pace. În sfârșit, cel care îndeplinește toate aceste fericiri, va înfrunta prigoanele, nu se 
va tulbura când va auzi că e vorbit de rău și va fi în stare să sufere mii de necazuri  

Sf. Ioan Gură de Aur, Omilii la Matei  
Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerințe: 
1. Identifică trei fericiri care reies din textul de mai sus.       
2. Scrie Fericirile 2, 4, 8 și explică una dintre ele.                                                              
3. Explică raportul dintre Legea Vechiului Testament și Legea Noului Testament.   
4. Menționează învățăturile despre rugăciune și post în Predica de pe munte.                                                                                                                

                                                                                                                                 
                                                                                                                                   

SUBIECTUL al II-lea (20 puncte) 
 

Argumentează, în 25 – 30 de rânduri, modalitatea de împlinire a idealului de desăvârșire 
după modelul întruchipat de sfinți, pornind de la textul: Pe toți cei ce în veacuri au căzut luptând/ 
Pentru biruința Crucii prea cinstite,/ Cei ce în clipa morții au avut în gând/ Numele Treimii prea 
blagoslovite,/și pe toți aceia care au râvnit/ Slava și cununa mai presus de minte,/ Pomenește-i, 
Doamne, Tu, când vei veni,/ În Împărăția Slavei Tale sfinte. (Zorica Teodosia Lațcu, Pomelnic) 

În redactarea textului, vei avea în vedere: 
- să respecţi construcţia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii, respectarea limitei de spațiu; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanţă cu tema dată: formularea propriei opinii faţă de 
ideea pe care o exprimă afirmaţia dată, enunţarea a două argumente adecvate şi formularea unei 
concluzii pertinente. 
 

 
SUBIECTUL al III-lea (40 puncte) 
 

Pornind de la textul: Ziua învierii! Și să ne luminăm cu prăznuirea, și unul pe altul să ne 
îmbrățișăm. Să zicem: fraților și celor ce ne urăsc pe noi; să iertăm toate pentru Înviere. Și așa să 
strigăm Hristos a înviat din morți cu moartea cu moarte călcând și celor din morminte, viață 
dăruindu-le!, 

                     (Slujba Învierii),  
redactează un eseu, de 2-3 pagini, cu tema: Iertarea - pas spre împăcare. 

În elaborarea eseului vei avea în vedere următoarele repere: 
a) Rugăciunea în dobândirea iertării și a împăcării;                                             
b) Un model biblic de reconciliere/împăcare                                            
c) Rolul iubirii și al dreptății în procesul de iertare și reconciliere;                 
d) Importanța reconcilierii în contextul social actual, valorificând roadele Învierii lui Hristos.  

                                                       
Notă! Se punctează şi structurarea compoziţiei (introducere, cuprins, încheiere), înlănţuirea logică 
a ideilor, originalitatea lucrării, utilizarea adecvată a limbajului religios şi citarea din Sfânta 
Scriptură și respectarea limitei de spațiu. 
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Probă scrisă 

RELIGIE - CULTUL ORTODOX 
20 aprilie 2023 

Clasa a XI-a 
                                                                                                                                                                                                                       

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
                                                                                                                       
 
SUBIECTUL I (30 puncte) 
 
 

Citește cu atenție textul următor:                                                                                            
Dacă nu te închini icoanei, nu te închini nici Fiului lui Dumnezeu care este icoana cea vie a 

nevăzutului Dumnezeu. 
                                                                     SfântuI Ioan Damaschin, Cultul Sfintelor Icoane        

Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerințe: 
1. Definește noțiunea de icoană potrivit învățăturii de credință. 
2. Precizează fundamentul venerării sfintelor icoane.                                                                                                                           
3. Menționează două forme de cinstire a sfintelor icoane.     
4. Explică patru dintre funcțiile pe care le îndeplinește icoana.                                                             

                                                                                                                                              
SUBIECTUL al II-lea (20 puncte) 
 

Realizează un text argumentativ, de 25-30 rânduri, în care să evidențiezi rolul jertfei 
euharistice în viața creștinului, pornind de la citatul: Hristos Cel înviat cu Care ne unim este și 
Hristos Cel care S-a jertfit pentru noi, arătându-Se prin aceasta curat de orice egoism și      
întărindu-ne și pe noi în aceasta. De aceea, unindu-ne cu El, trebuie să ne arătăm și noi curați de 
egoism, ca adevărate jertfe vii, sfinte și bineplăcute lui Dumnezeu. 

                                     (Dumitru Stăniloae, Spiritualitate și comuniune în Liturghia ortodoxă) 
            În redactarea textului, vei avea în vedere: 
- să respecţi construcţia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii, respectarea limitei de spațiu; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanţă cu tema dată: formularea propriei opinii faţă de 
ideea pe care o exprimă afirmaţia dată, enunţarea a două argumente adecvate şi formularea unei 
concluzii pertinente. 
 
SUBIECTUL al III-lea (40 puncte) 
 
Pornind de la textul următor:                                                                                                

Iar roada Duhului este dragostea, bucuria, pacea, îndelunga-răbdare, bunătatea, facerea 
de bine, credința, blândețea, înfrânarea, curăția; 
                                                                                                                              (Galateni 5, 22-23),                                                                                                                                                                 
redactează un eseu, de 2-3 pagini, cu tema: Implicarea tinerilor în promovarea valorilor creștine. 
În elaborarea eseului vei avea în vedere următoarele aspecte:                                         

a) patru dintre valorile creștine menționate în text;                                                     
b) mijloacele prin care tinerii promovează valorile creștine în societatea contemporană;                                                                       
c) formele de manifestare ale valorilor creștine în viața socială;                                                         
d) importanța transmiterii acestor valori, ca modalitate de îmbunătățire a vieții comunității. 

Notă! Se punctează şi structura compoziţiei (introducere, cuprins, încheiere), înlănţuirea logică a 
ideilor, originalitatea lucrării, utilizarea adecvată a limbajului religios, citarea din Sfânta Scriptură și 
respectarea limitei de spațiu. 
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OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII 
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Probă scrisă 

RELIGIE - CULTUL ORTODOX 
20 aprilie 2023 

Clasa a XII-a 
 

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
 
SUBIECTUL I (30 puncte) 
 
 

Citeşte cu atenţie textul următor:  
Dumnezeu iubește pe toți oamenii, dar iubirea Lui devine bucurie în cei care au răspuns 

iubirii Lui şi au împlinit voia Lui (...). Judecata universală se petrece în conștiința oamenilor, 
aceasta fiind luminată, în Ziua de Apoi, de harul, dreptatea şi iubirea lui Dumnezeu. De aceea, 
Dreptul Judecător din marea frescă de la Voroneţ nu este mânios, nu este încruntat, nu este 
tulburat, ci are chipul senin, o seninătate desăvârșită. (...) 

Frumusețea „albastrului de Voroneț” reprezintă cerul coborât pe pământ pentru a înălța 
sufletul omului în Împărăția cerurilor, dar şi pentru a sfinți natura creată de Dumnezeu, ca o 
pregustare a bucuriei Învierii de obște sau universală. (...)  

În mod deosebit, Mănăstirea Voroneţ se remarcă şi prin memoria vie pe care o poartă 
ctitorului ei, Sfântul Domnitor Ştefan cel Mare şi duhovnicului acestuia, Sfântul Cuvios Daniil 
Sihastrul. 

†Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Frumusețea eternă a Voronețului 
 

Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerinţe: 
1. Enumeră trei modalități prin care creștinii împlinesc voia lui Dumnezeu.        
2. Precizează șase caracteristici ale Judecății de Apoi.        
3. Menționează două elemente datorită cărora Mănăstirea Voroneț este considerată un 
monument reprezentativ pentru țara noastră.    

4. Explică, într-un text de 12-15 rânduri, legătura dintre semnificația albastrului de Voroneț și 
frumusețea lumii de după Învierea de obște sau universală. 

 
SUBIECTUL al II-lea (20 puncte) 

 
Realizează un text argumentativ, de 25-30 de rânduri, în care să evidențiezi rolul oamenilor 

de cultură români în promovarea valorilor creștine. 
În redactarea textului, vei avea în vedere: 

- să respecţi construcţia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii, respectarea limitei de spațiu; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanţă cu tema dată: formularea propriei opinii faţă de 
ideea pe care o exprimă afirmaţia dată, enunţarea argumentelor adecvate şi formularea unei 
concluzii pertinente. 
 
SUBIECTUL al III-lea (40 puncte) 
Pornind de la textul următor: 

Rugăciunea este, după însușirea ei, însoțirea şi unirea omului cu Dumnezeu; iar după 
lucrare, susținătoarea lumii.  

(Sfântul Ioan Scărarul, Scara dumnezeiescului urcuș), 
redactează un eseu de 2-3 pagini, cu un titlu sugestiv, având în vedere următoarele repere: 

a) trei calități ale rugăciunii; 
b) trei roade ale rugăciunii în viața personală; 
c) trei efecte ale rugăciunii în viața Bisericii;  
d) rolul rugăciunii în apărarea vieții. 

Notă! Se punctează şi structurarea compoziției (introducere, cuprins, încheiere), înlănțuirea logică 
a ideilor, originalitatea lucrării, utilizarea adecvată a limbajului religios, citarea din Sfânta Scriptură 
şi Sfânta Tradiție, precum și respectarea limitei de spațiu. 


